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SEARN 4

lundi 29 janvier au vendredi 2 I:évrier 2024
(en bleu : menu sans porc)

menu | allergénes
lundi 29 janvier 2024
& Carottes rapées et pommes Moutarde, Sulfite
4’%/ Cordon bleu / Cordon bleu de volaille Gluten, Lactose, CEuf
Petits pois carottes Lactose
ﬁb Salade Moutarde, Sulfite
Compote de fruits
mardi 30 janvier 2024
6‘, Potage de légumes maison
fi%:/ Tartiflette maison / Tartiflette maison sans porc Lactose
o & Salade Moutarde, Sulfite
E3 vaourt bio et sa cigarette Lactose, Gluten, CEuf
mercredi 31 janvier 2024
6& Betteraves rouges a la vinaigrette Moutarde, Sulfite
f’i’/ Saucisse grillée / Filet de dinde Lactose
Lentilles bio
6'., Salade Lactose
Brie Moutarde, Sulfite
Poire Lactose
jeudi 1ler février 2024
CEuf dur Mimosa CEuf, Moutarde, Sulfite
Petit pané blé et épinard *;‘;}“ sluten, CEuf, Lactose, Céleri
Duo de haricots ~ Lactose
- ﬁ., Salade Moutarde, Sulfite
F Fromage blanc bio Lactose
vendredi 2 février 2024
Taboulé oriental Gluten, Moutarde, Sulfite
Filet de saumon sauce blanche Poisson, Lactose, Gluten
6., Brocolis et pommes de terre Lactose
6., Salade Moutarde, Sulfite
Tome Lactose
Crépes Gluten, Lactose, CEuf
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Menus sous réserve de modifications selon
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approvisionnement. o
Bon appétit!




